
 

TROUSSEAU 

DAMES  MESSIEURS 

Libellés 
Quantités 

Conseillées 
Libellés 

Quantités 

Conseillées 

Bonnet – Chapeaux 1 de chaque Casquette - Chapeaux 1 de chaque 

Chaussettes 7 paires Chaussettes 7 paires 

Chaussons 3 paires suivant la saison Chaussons 3 paires suivant la saison 

Chaussures 2 paires Chaussures 2 paires 

Chemise de jour  7 
Chemise manches 

longuesF 
4 

Chemise de nuit 5 Chemisettes 4 

Chemisier manches 

courtes 
4 Echarpe 1 

Chemisier manches 

longues 
4 Gilet 3 

Collant ou bas 7 Manteau - Blouson 1 

Combinaison 5 
Pantalon taille élastique 

ou jogging 
7 

Culotte 7 Polo manches courtes  4 

Echarpe 1 Polo manches longues 4 

Foulard 2 Pull-over ou Sweat-shirt 5 

Gilet 3 Pyjama 5 

Jupe ou pantalon taille 

élastique 
6 

Robe de chambre ou 

peignoir 
2 

Liseuse 2 Slips 7 

Manteau 1 Vestes 1 

Pèlerine 1 Maillot de corps 7 

Pull-over 4 Ceinture 1 

Robe de chambre ou 

peignoir 
2 Bretelles 1 

Robe manches courtes 

boutonnée 
3   

Robe manches longues 

boutonnée 
3   

Soutien-gorge 3   

Sac ou Valise marqué au nom du résidant 1 

 

Ne pas oublier les produits de toilettes habituels du résidant. 

Tout le linge doit être impérativement marqué pour le jour de l’admission au nom et prénom du 

résidant (étiquettes tissées commandées en mercerie compter 5 jours de délai de commande). 

Les étiquettes doivent être cousues. 

Le trousseau est à adapter selon les saisons, la morphologie et les habitudes de la personne âgée. 
 


