
MENU Semaine du lundi 27 octobre au dimanche 2 novembre

Journée du lundi 27 octobre mardi 28 octobre mercredi 29 octobre jeudi 30 octobre vendredi 31 octobre samedi 1 novembre dimanche 2 novembre

Entrée du jour Feuilleté au Fromage Salade Verte
Filets de Harengs, Pommes de 

Terre en Salade

Betteraves Rouges, 

Vinaigrette

Carottes Râpées sauce 

Vinaigrette
Endives aux Noix Saucisson à l'Ail, Cornichons

Entrée remplacement Pâté de Campagne ---------------- Pommes de Terre en Salade Pâté de Campagne Pamplemousse Pâté de Campagne ----------------

Entrée mixée Mixé : Flan au Fromage Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée

Viande du jour Endives au Jambon
(5) Brandade de Poisson

Paupiette de Veau
(2)

 sauce 

Madère
Couscous Poulet

(5)
, Merguez

Filet de Saumon sauce 

Aurore
Bœuf

(2)
 Braisé aux Carottes Bio

Râble de Lapin
(6)

 à la 

Moutarde

Viande remplacement
Jambon Blanc, Coquillettes 

au Beurre
Grillardin, Purée ---------------- ---------------- Jambon Blanc ---------------- ----------------

Légumes du jour 1 ---------------- ---------------- Côtes de Blettes au Jus ---------------- Purée de Butternut ---------------- Navets Braisés

Légumes du jour 2 ---------------- ---------------- Flageolets au Jus ---------------- ---------------- ---------------- Papillons au Beurre

Mixé Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour

Mixé remplacement ---------------- Mixé : Grillardin, Purée ---------------- ---------------- Mixé : Jambon, Purée ---------------- ----------------

Dessert du jour Banane Sundae Caramel Compote Abricots au Sirop Pêches au Sirop Clafoutis aux Fruits Rouges
Fondant Chocolat, Crème 

Anglaise

Dessert mixé ---------------- ---------------- ---------------- Dessert du Jour Mixé Dessert du Jour Mixé
Mixé : Liégeois sur Coulis de 

Framboises

Mixé : Crème Mont Blanc au 

Chocolat

Potage Potage Potage Potage Potage Potage à la Citrouille Potage Crème de Volaille

Légumes du jour 1 Bouchée à la Reine Riz au Beurre Tresse au Comté, Salade Poêlée Paysanne
Tortellinis Ricotta 

Epinards
Salade de Gésiers et Croûtons

Tarte à la Tomate et Dés de 

Jambon, Salade Verte

Légumes du jour 2 Purée enrichie Ratatouille Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie

Mixé Plat mixé du jour Plat mixé du jour Mixé : Flan Parisien Plat mixé du jour Plat mixé du jour Mixé : Flan au Jambon Mixé : Flan à la Tomate

Fromage 1 Chèvre Brie Bleu d'Auvergne Saint Nectaire Edam Camembert Bio Emmental Bio

Fromage 2 Yaourt Aromatisé Crème de Gruyère Petits Suisses Faisselle Boursin Petits Suisses aux Fruits Yaourt Aromatisé

Laitage permanent Yaourt Fromage Blanc Yaourt Fromage Blanc Yaourt Fromage Blanc Yaourt

Dessert du jour Riz au Lait Fruit Gâteau de Semoule Ile Flottante Fruit Ananas au Sirop Compote Bio

Dessert mixé ---------------- Dessert du Jour Mixé ---------------- ---------------- Dessert du Jour Mixé Dessert du Jour Mixé ----------------

Le 1 nov. : Pain au Chocolat / 

Le 2 nov. : Brioche

(4)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine 

Auvergne Rhône Alpes
(5)

 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine 

France
(6)

 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine 

Union Européenne

(1)
 Viande Bovine Origine Auvergne Rhône Alpes

(2)
 Viande Bovine Origine France

(3)
 Viande Bovine Origine Européenne
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