MENU

Journée du

Semaine du

lundi 20 octobre

au

dimanche 26 octobre

lundi 20 octobre

mardi 21 octobre

mercredi 22 octobre

jeudi 23 octobre

vendredi 24 octobre

samedi 25 octobre

dimanche 26 octobre

Entrée du jour

Avrtichauts Vinaigrette

Haricots Verts en Salade

Terrine de Légumes sauce
Fromage Blanc Ciboulette

Carottes Rapées

Rillettes, Cornichons

Taboulé

Rosette de Lyon, Cornichons

Entrée remplacement

Paté de Campagne

Paté de Campagne

Pamplemousse

Paté de Campagne

Pamplemousse

Entrée mixée

Entrée du jour mixée

Entrée du jour mixée

Entrée du jour mixée

Entrée du jour mixée

Entrée du jour mixée

Entrée du jour mixée

Viande du jour

Gratin de Fruits de Mer

(Eufs Mollets sauce
Béchamel

Choucroute Garnie

_ Sauté de Porc® aux

A -

Cceur de Filet de Merlu
sauce Citron

Escalope Panée sauce Tomate

Poitrine de Veau® sauce au
Cidre

Viande remplacement

Jambon Blanc

Grillardin

Grillardin, Purée

Wit Pruneaux
o2

Jambon Blanc

Légumes du jour 1

Pommes Vapeur

Champignons Persillés

Endives Braisées

Riz Créole

Verts

Légumes du jour 2

Brocolis Bio au Beurre

Coquillettes au Beurre

Lentilles

Epinards au Beurre

Mixé

Plat mixé du jour

Plat mixé du jour

Plat mixé du jour

Plat mixé du jour

Plat mixé du jour

Mixé remplacement

Mixé : Jambon, Purée

Mixé : Grillardin, Purée

Mixé : Grillardin, Purée

Mixé : Jambon, Purée

Dessert du jour

Flan a la Vanille

Salade de Fruits

Fruit

Banane

Brownie

Dessert mixé

Dessert du Jour Mixé

Dessert du Jour Mixé

Mixé : Creme Mont Blanc

Dessert du Jour Mixé

Dessert du Jour Mixé

Mixé : Creme Mont Blanc
au Chocolat

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Velouté de Potiron
Légumes du jour 1 Crépe Paysa[me, Salade de Ol TETives Blanc de Volaille, Petits Pois le!ebelkuche (Quichea | “~ Fian de LLégumes Tarte Lardons et Poireaux, " Carottes Bio 4 la Créme
Mache au Jus I'Oignon), Salade Verte Salade

Légumes du jour 2

Purée enrichie

Purée enrichie

Purée enrichie

Purée enrichie

Purée enrichie

Purée enrichie

Ebly au Beurre

Mixé : Flan aux Lardons et

Mixé Mixé : Jambon, Semoule |  ---meememeeeeee- Plat mixé du jour Mixé : Flandu Jour | = ----mememmeeee- Poireaux Plat mixé du jour
Fromage 1 Brie Eéj‘ Fourme d'Ambert Fi  Camembert Bio Gouda ’E@;‘ Cantal Saint Paulin
Fromage 2 Tartare Yaourt Aromatisé Creme de Gruyére Petits Suisses Mini Chevre |  —meeemeeeeeees FH  Yaourt Aromatisé
Laitage permanent F3 Fromage Blanc Yaourt Fromage Blanc Yaourt Fromage Blanc | ~  —-—memeemeeeee- Fromage Blanc

Yaourt a la Grecque sur Lit de

Dessert du jour Fruit Creme Mont Blanc Gateau de Semoule Péches au Sirop Mousse au Chocolat Fruits Compote Bio
Dessert mixé Dessert du Jour Mixé | = cmeemeeemeeeeees | e Dessert du Jour Mixé | = s-meemeeemeemeee | s | e
Croissant

® Viande Bovine Origine Auvergne Rhéne Alpes

@ Viande Bovine Origine France

® Viande Bovine Origine Européenne

@ Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine
Auvergne Rhone Alpes
® Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine
France
® Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine
Union Européenne
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