
MENU Semaine du lundi 08 septembre au dimanche 14 septembre

Journée du lundi 08 septembre mardi 9 septembre mercredi 10 septembre jeudi 11 septembre vendredi 12 septembre samedi 13 septembre dimanche 14 septembre

Entrée du jour Tomates en Salade Pamplemousse Œufs Durs Vinaigrette Haricots Verts en Salade
Salade de Museau à la 

Lyonnaise
Lentilles en Salade Mousse de Canard

Entrée remplacement Pâté de Campagne Pâté de Campagne Pâté de Campagne ---------------- Pamplemousse ---------------- Pamplemousse

Entrée mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée Entrée du jour mixée

Viande du jour
Paupiette de Saumon sauce 

Aneth
Fricadelle

(5)
 sauce Tomate

Rôti de Porc
(5)

 Froid, 

Mayonnaise

Paupiette de Veau
(5)

 sauce aux 

Herbes
Steak de Thon sauce Citronnée Chou Farci

(5)
Escalope de Dinde

(5)
 au Curry

Viande remplacement Grillardin ---------------- ---------------- ---------------- Jambon Blanc Grillardin ----------------

Légumes du jour 1 Brocolis Bio au Beurre Spaghettis Macédoine Mayonnaise Pommes Lyonnaises Chou-Fleur Bio Persillé Pommes Vapeur Champignons Persillés

Légumes du jour 2 Riz au Beurre ---------------- ---------------- ---------------- Riz Safrané ---------------- Semoule au Beurre

Mixé Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour Plat mixé du jour

Mixé remplacement Mixé : Grillardin, Purée ---------------- ---------------- ---------------- Mixé : Jambon, Purée Mixé : Grillardin, Purée ----------------

Dessert du jour Salade de Fruits Mousse au Chocolat Fruit Roulé à la Confiture Glace Fruit Tiramisu

Dessert mixé Dessert du Jour Mixé ---------------- Dessert du Jour Mixé
Mixé : Liégeois aux Fruits 

Rouges
---------------- Dessert du Jour Mixé ----------------

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage Velouté

Légumes du jour 1 Quenelles sauce Madère
Salade de Cervelas, 

Pommes de Terre

Quiche Lorraine, Salade 

Verte
Flan Crécy

Gnocchis à la Romaine sauce 

Tomate
Brunoise de Légumes

Crêpe Paysanne, Salade de 

Mâche

Légumes du jour 2 Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie Purée enrichie Tortis Purée enrichie

Mixé ---------------- Mixé : Flan au Jambon Mixé : Flan Lorrain ---------------- ---------------- Plat mixé du jour Plat mixé du jour

Fromage 1 Bûche du Pilat Saint Nectaire AOP Camembert Saint Paulin Bleu d'Auvergne AOP Cantal AOP Chèvre

Fromage 2 Petits Suisses Tartare Saint Môret Yaourt Aromatisé Petits Suisses aux Fruits Carré Frais Yaourt Aromatisé Bio

Laitage permanent Yaourt Fromage Blanc Yaourt Nature Bio Fromage Blanc Yaourt Fromage Blanc Bio Yaourt

Dessert du jour Banane Flan à la Vanille Abricots au Sirop Fruit Compote de Fruits Crème Mont Blanc Compote Bio

Dessert mixé ---------------- ---------------- Dessert du Jour Mixé Dessert du Jour Mixé ---------------- ---------------- ----------------

Pain au Chocolat

(4)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine Auvergne 

Rhône Alpes

(5)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine France

(6)
 Viande Porcine, Ovine ou Volaille origine Union 

Européenne

(1)
 Viande Bovine Origine Auvergne Rhône Alpes

(2)
 Viande Bovine Origine France

(3)
 Viande Bovine Origine Européenne
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